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TOD GENEL BASKANI DR. OSMAN SEVKI ARSLAN ILE ROPORTAJ
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TODEM hakkindaki diisiinceleriniz nelerdir ?

Tiirk Oftalmoloji derneginin en temel gorevlerinin basinda oftalmologlarin ve dolayisiyla
halkimizin egitimi gelmektedir. Egitimler internet lizerinden veya fiziki ortamlarda yapilabilmek-
tedir. Biliyoruz ki fiziki ortamlarda bire bir yapilan wet-lab tarzindaki egitimlerin faydasi cok daha
fazladir. Biz buradan hareketle iiyelerimize hizmet verebilecegimiz mekanlar olusturmak istedik.
Egitim merkezlerini ihtiyaclara yonelik sekilde olusturarak ii¢ dort yildir bu konuda yogun bir caba
harcadik. TODEM merkezlerini tamamen egitime yonelik sekilde planladik. Oncelikle TODEM
Istanbul Subesini actik. TODEM istanbul’da bircok BAK ve BAL egitimleri yapildi. Sonrasinda
TODEM Bursa ve Ankara subelerinde de egitimlere basladik. TODEM izmir sube binasinin tapusu
yeni alindi. Bu giizel haberi de genc oftalmologlar araciligiyla siz iyelerimizle paylasmak isterim.
Bu sekilde modern egitim merkezlerimizde Giyelerimize egitim verme imkani saglanmis oldu.
Istanbul, Bursa, Ankara ve izmir subeleri ile iiyelerimize daha kolay egitimlere ulasma imkani
sagladik. TOD kiitiiphanesi ve TOD miizesini de devreye koyarak girisimlere bagladik. Bu gelismel-
eri en kisa zamanda iiyelerimizle paylasacagiz.

Simultane ceviri hakkinda ve ulusal kongrelerimize yabanc katilimalarla ilgili goriislerin-
iz nelerdir?

Bu zamana kadar yapilmis olan kongrelerimizi ve canli cerrahi toplantilanmizi yerli Giyelerimizle
beraber Balkan, Ortadogu, Afrika Ulkeleri gibi hatta tiim Diinya’ya acarak iilkemize yabanci
katilimini saglamasini epeyden beridir giindemimize almistik. Bu kongrede yabanci davetli
konugmaailar da ¢agirarak bunu daha da somut hale getirdik. Bildiginiz gibi kongremize 15
yabana konusmaci geldi. Ozellikle Boris Malyugin ve Ike K. Ahmed gibi kendini ispatlamis meslek-
taslanimizi davet ederek kongrenin egiticiligini arttirdik. Kongrelerimizi diga agmanin en nemli
yolu konugma dilinin icinde bir yabanci lisan dzellikle ingilizcenin olmasi gerekmektedir. Kongrel-
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erimizde ana salonlarda simultane terciime yaptinyoruz. Bunu daha da yayginlastiracagiz.
Uyelerimiz biiyiik oranda ingilizceye hakim oluncaya kadar bu destegji verecegiz. Ingilizce simul-
tane terciime yapilan salonlarimizin sayisini arttirarak yabanci katiimailar agisindan anlagilabilir
ve tercih edilebilir bir hale getirecegiz.

Son olarak Geng Oftalmologlarla ilgili diisiinceleriniz nelerdir?

Ciimlenin icinde geng kelimesi olunca bizim gibi tecriibeli belirli bir yaga gelmis abilerin bundan
etkilenmemesi, genclere kiymet vermemesi miimkiin degildir. Zaten Atamiz Mustafa Kemal
Atatiirk'te ‘Istikbal genclerdedir’ diyerek bize hedefimizi ve odak noktamizi gdstermistir. Biitiin
yonetim kurulumuz ve egitici pozisyondaki hocalarimiz, genclerimize oftalmolojinin gelecegi
olarak bakiyoruz. Gengler ne kadar iyi yetisirse dernegimize ve iilkemize fazlasiyla hizmet olarak
donecegini biliyoruz. Genglerimizin egitim seviyesi yiikseldikce bilimsel basarimizin da o derecede
artacagina inaniyoruz. Bu yiizden Geng Oftalmologlara ¢ok yardimci olmak istiyoruz. Genglere ayn
bir ihtimam gosteriyoruz. Geng Oftalmologlar geng yabanci kardeglerini buraya davet ettiler.
Onlarla bilimsel ve sosyal anlamda paylasimlarini arttirdilar. Zira bu kurulan dostluklarla ileride
yapilacak cok biiyiik is birliklerinin temellerini atiyorsunuz. ileride sizler idari ve egitici kadrolara
geldiginizde bu dostluklarin ¢ok faydasini goreceksiniz. Bu sekilde dernegimizin uluslararasi
taninabilirligini ve ortak toplanti yapma temellerini burada atacaksiniz. Biz bu durumdan dolay!
cok mutluyuz. Dolayisiyla Geng Oftalmologlarimiza destek olmaya fazlasiyla hazinz. Yaptiginiz
islerden de son derece mutluyuz. Bu kongrede 35 davetli konusmaci cagirdiniz ve hepsine gérevler
verdiniz. Ortak toplantilar yaptiniz. Bizim oftalmolojimizin ve kongremizin seviyesini onlara
gosterdiniz. Biliyorum ki sizleri hayranlikla izlediler ve iyi anilarla buradan donecekler. Hepinizi
gozlerinizden opiyor, calismalarinizda basarilar diliyoruz.

= | Editor: Dr. Feyza Onder
=
: Dr. Ender Erden, Dr. Betiil Akbulut, Dr. Mahmut Kaya, Dr. Ziya Ayhan.
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TOD 52. ULUSAL Konsees

HOCALARIN HOCASI PROF.DR. GULHAN SLEM iLE SOYLESIMIZ

)

Dr. Mehmet Ergin’nin moderatorliigiinde Prof. Dr. Giilhan Slem Hocamizin adina Onur Konferansi diizenlenmistir. Bu oturumda Dr. Seyhan Topbas; Giincel retina
dekolmani cerrahisinde skleral cokertmenin yeri adli konugmasini yapmstir.

Saygideger Hocam, Tiirk oftalmolojisine olan katkilarinizdan soz eder misiniz?
Akademik kariyerim boyunca bircok 6gretim tyesi ve uzman yetistirdim. Tiirkiye'deki bircok
tip fakiiltesi goz kliniginin kuruculugunu yaptim. TOD eski baskanhgini yaptim. Eskiden bir
g6z hekimi her ameliyati yapmak durumundaydi. Ben ozellikle orbita timorleri, okiiloplasti,
keratoplasti ve retina dekolman ameliyatlarini yaptim. Tiikiye'de 1930’lu yillardan 6nce g6z
cerrahisinde Fransiz ekol, 1930°lu yillardan sonra Alman ekolii ve 1960’li yillardan sonra
Amerikan ekolii 6n plana gecti. Her hekim kendi ekoliini kendi stilini mutlaka olugtur-
malidur.

Saygideger Hocam, meslek hayatinizda yasadiginiz ilk akliniza gelen
anilarimizdan bahseder misiniz?

Siyaset, sanat ve spor diinyasinda taninan bir hekimdim. Ankara tip fakiiltesinde dogent
olmak iizere iken bana muayeneye ismet indnii gelmisti. Diabet hastas! idi. Goz dibinde
arizasi yoktu. Muayeneye geldiginde ona ¢ok hiirmet gosterdim. Bana dedi ki ‘sen bana ¢ok
ilgi ve hiirmet gosterdin, umarim ileride de sana herkes, cocuklarin ve torunlarin hiirmet
gosterir’. Gercekten de dyle oldu, cok saygi ve hiirmet goriiyorum. Onun hayir duasini aldim.
Sizlerde hastalariniza hiirmet gosteriniz. . .

Emekli olacagim zaman Nevsehir'deki ulusal oftalmoloji kongresi adima diizenlenmisti.
Dénemin cumhurbaskani Siileyman Demirel de bana toplantida ‘lsme toplanti bircok kisiye
hayatta iken pek yapilmaz, dliince yapilir. Demek ki siz seviliyorsunuz, sayiliyorsunuz, bu
kongre sizin adiniza yapiimig’ diye soyledi. Cok duygulandim.

Saygideger Hocam, biz genclere tavsiyeleriniz nelerdir?

Acilis konusmasinda bahsettigim gibi doktorluk ¢ok kutsal bir meslektir. Giinimiizde
maalesef hekimlik cok itibar kaybetti. Ancak buna ragmen hekimlerimizin erdemliinsan
olmasi gerekir. Erdemli bir insan olamazsaniz hekimlik olmaz. Hekim kelimesi hakimden
gelir. Bilge insandir ve davraniglariyla topluma drnek olmalidir. Hekimin gorevi kendisini
insanligin saghgina adamak olmalidir. Dolayisiyla fedakarlik gerektirir. Sohret gelir, birakin
ge¢ gelsin. Sohret icin doktorluk yapilmaz. Diizgiin, diiriist ve dogru yoldan calismaktan
gelmelidir. Her zaman sabirli ve gayretli olmak gerekir. Hekim her zaman davranislariyla
topluma ornek olmalidir. Manevi degerleri maalesef kaybettik. Arkadagliklar ve dostluklar
kayboldu. Herkes menfaatini diisiiniir oldu. Para bilimin dniine gecti, kesinlikle ge¢me-
melidir. Hekimlik saglik ticareti olmamalidir. Eskiden bizler ¢ok calisiyorduk ama 6zgiirdiik.
Simdi maalesef hekimlerin 6zgiirliigii cok kisitlandi. Hekimin her seyine karisilir hale geldi.
Bu olmamalidir.

Geng meslektaslarima ben ¢ok giiveniyorum. Cok calismalarini Gneriyorum. Daha fazla
sorumluluk almalarini ve hocalarinin da onlara daha ¢ok gérev ve sorumluluk vermesini
oneriyorum. Bagarilar diler, hepsini gozlerinden optiyorum.

Dr. Mehmet Serhat Mangan
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Dr. Kaan Giindiiz moderatiirliigiinde yapilan ‘Okiiler Onkolojide Goriintiileme Yontemleri’
konulu kursa sabahin erken saatlerinde olmasina ragmen ilgi biiyiiktii. Hocalarimiz bu kursta
okiiler onkolojide kullanilan cesitli goriintiileme yontemleri hakkinda pratik bilgiler verdiler.
ik konusmaci Dr. Ahmet Murat Sarici ultrasonografinin temel calisma prensiplerinden, pratik
uygulamalardan ve goz tiimorlerinde ultrasonografi kullanimindan bahsetti. Olgular
izerinde teorik ve klinik bilgiler verdi.

Dr. Kaan Giindiiz ilk konusmasinda goz ici tiimorlerinde OCT ve OCT anjiyografi deger-
lendirmesi hakkinda bilgi verdi. Melanom ve neviis aynminda piif noktalardan bahsetti.
Ikinci konusmasinda fundus otofloresans, floresein anjiyografi ve indosiyanin yesil anjiyo-
grafisi hakkinda hem teorik hem de klinik vakalar tizerinden bilgiler verdi.

Son konusmaci Dr. Murat Tung ise orbita ve periokiiler bolge timarleri icin bilgisayarl
tomografi ve manyetik rezonans goriintiileme yontemlerinden bahsetti. Olgular iizerinde
teorik ve Klinik bilgiler verdi.

Tartisma interaktif bir gekilde yapilarak katilimalarin “Okiiler Onkolojide Goriintiileme
Yontemleri" hakkinda bilgi ve beceri aktanimi yapild.
Dr. Mehmet Serhat Mangan

UVEA BEHCET BIRIMI

“ZOR OLGULARIMIZ” PANELI

16.11.2018 sabahi 8.30 da Bursa salonunda Dr. ilknur Tugal
Tutkun un moderatérliigiinde Uvea-Behcet Birimi tarafindan
diizenlenen ” Zor Olgulanimiz” paneli gerceklestirildi. ilk
konusmaci olarak soz alan Dr. Sibel Kadayifcilar, daha 6nce
multiple abortus ykiisii olan 23 haftalik gebe kadin hastada CMV
retiniti olgusunu bizlerle paylasti. Renkli fundus fotografi
goriintiilerinden daha dnce deksametazon implanti yapildigi
goriilen hastaya intravitreal ve intravendz gansiklovir tedavisi
uygulanmis ve Kadin Hastaliklari ve Dogum birimi tarafindan
fetusun tahliyesi onerilmis. Gebelik nedeniyle zaten immunsu-
prese olan hastanin deksametazon implantinin tahliyesi ve bu
islemin zorluklar tartisildi. 2. Konugmaci olarak soz alan Dr. Baki
Mudun gormede ani azalma sikayeti ile gelen her iki gozde venoz
staz, sag goziinde papilodemi sol gozde retinal infiltrasyonlari
olan olguyu sundu. interaktif tartismada katilimalar genel olarak
bartonella lizerinde dururken tetkikleriyle birilikte sifiliz olarak
degerlendirildigini ve sifiliz tedavisi verildigini bizlere anlatti.
Bartonella 6n tanida diisiindiiklerini ancak tani testleri
yapmadiklarini berlirtti. 3. Konusmaci Dr. Merih Oray 5 yasinda dn 22 Nisan 2013
iiveit ve vitrit ile bagvuran hastada borrellia burgdorferi Ig M
pozitifligi ile karsilagtiklarini ve taniy1 dogrulama testleri ile
dogruladiklarini aktards. Dr Pinar Cakar Ozdal zor olgulardan ¢ok
bizim zorlastirdigimiz olqulardan bahsetmek istedigini belirtip,
28 yasinda tip doktoru bir hastanin iris atrofisi goriilen bir
fotografini gosterdi. Hastaya baska bir merkezde ileri tetkik
amaciyla timor markerlarina kadar varan tetkikler yapildigini
belirtti. Dr Merih Soylu 47 yasinda akut retinal nekroz ile takip
edilen hastanin tekrarlayan ataklarla seyreden 8 yillik takibini
bizlerle paylasti. Dr Niliifer Yalgindag her iki gozde ici bos, kilifli
damarlar ve neovaskiilarizasyon, sag gozde vitreus kanamasi
izlenen olgularini bizlere sundu. Quantiferon testi pozitif gelen
hastaya anti TBC tedavisi baslandigini ancak anti TBC tedavisiyle
inflamasyonun baskilanmadigini ve interferon tedavisine
gectiklerini belirtti. interferon tedavisinden ise bagarili yanit
almiglardi. Son olarak s6z alan Dr Didar Ucar SLE koryoretiniti
olgusunda uyguladiklan immunmodiilator tedavi ve tedavi
sirasinda meydana gelen komplikasyonlardan bahsetti. interaktif
tartismada katiimalar tarafindan tocilizumab in da tedavi
yanitsiz olgularda alternatif olabilecegi belirtildi.
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Dr. Mehmet Ozgiir Zengin, Dr. Mehmet Serhat Mangan, Dr. Murat
Hasanreisoglu moderatorliigiinde TOD Geng Oftalmologlar Paneli
diizenlendi. Dr. Petra Lukacova Uveit is masquerade syndrome
caused by lymphoma adli konusmasini yapti. Irmak Karaca
Ocular findings of a pediatric patient with refractory Vogt-Kayan-
agi-Harada uveitis: 6 years of follow-up adli konugmayi yapti.
Nina Javanovic Repair of a large medial angle and lower lid
defect using Mustarde rotational flap adli konugmayi yapti.
Siikran Bekdemir Periorbital proliferative pilomatricoma adl
konusmayi yapti. Dilan Yildiz Lower eyelid basal cell carcinoma
involving the punctum and surgical management of the patient
who presented with epiphora adli konugmayi yapti. Aysel
Akberova Analysis of importance of the habilitation program on
0-3 years age group children with regressed retinopathy of
prematurity(ROP) adli konusmayi yapti. Ozdemir Ozdemir A
retinopathy of prematurity case imaging with Optos adli konus-
mayi yapti. Sadik Bayramoglu A case of retinopathy of prema-
turity adli konusmayi yapti. Arif Taylan Oztiirk Vitreoretinal
procedures in pediatric retinal diseases adli konusmayi yapti.
Diyorakhon Sultanova Intraocular foreign bodies among
children: Characteristics and outcomes of surgical removal adli
konusmayi yapti. Almaz Tultemirov The assessment of results
optimized endocapsular mechanic phaco-fragmentation during
ultrasonic phacoemulsification adli konusmay yapti. Mustafa
Kosker Multifocal I0L implantation in one eye of a patient with
bilateral fixed dilated pupilla adli konugmayi yapti. Ali Demircan
Fundus findings in nanophthalmos adli konusmayi yapti. Denise
Wajnsztajn Vamos Corneal cross-linking in pediatric population
adl konugmayi yapti. Petra Mruzkova Antiphospholipid
Syndrome adli konugmayi yapti. Burgin Kepez Yildiz Pediatric
open globe injuries: clinical features and long-term outcomes adli
konusmayi yapti. Mehmet Serhat Mangan Comparison of the
success rate of external dacryocystorhinostomy with bicanalicular
silicone tube intubation in patients with primary acquired
nasolacrimal duct obstruction and post-acute dacryocystitis
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TOD GO 4

Alper Agca, Suzan Giiven, lke Ikbal Ahmed moderatorliigiinde TOD Geng
Oftalmologlar Paneli diizenlendi. ke Ikbal Ahmed The ground floor of
innovation adli konusmasini yapti. Ali Riza Cenk Celebi How to rescue
running CCC? adli konusmasini yapti. Aygiin Nabiyeva Phacoemulsification
and intraocular lens implantation in patient with chronic anterior uveitis adli
konusmasini yapti. Emil Huseynov Surgical management of traumatic
cataract complicated by aggressive adhesive process adli konusmasini yapti.
Emin Alihiiseyinli Surgical management of a lentiglobus case adli
konusmasini yapti. Omer Othman Abdullah A new simplified congenital
cataract surgery approach ve Single Corneal Incision, non-instrumental scleral
fixation and three pieces intraocular lens adli konusmalarni yapti. Tukezban
Huseynova Two different types of scleral fixation techniques (Knotless or
Sutureless?) adli konugmasini yapti. Baris Komiir Haptic break in Yamane
scleral fixation technique adli konugmasini yapti. Nazim Zaynutdinov
Implantation of toric IPCL in a patient with high myopia and astigmatism. (Case
presentation) adli konusmayi yapti. Gamze Dereli Can A Combination
Therapy of Subconjunctival and Intracameral Injection of Bevacizumab,
Cauterization, and Mitomycin C for Intractable Glaucoma Secondary to Fibrous
Downgrowth adli konusmay yapti. Aziz Yuldasev Glaucoma Xen Gel Implant
in Primary Open Angle Glaucoma adli konusmayi yapti. Tamar Gogitidze The
efficacy of selective laser trabeculoplasty as primary and additional treatment
method for glaucoma adli konusmayi yapti. Nadine Abdalla Long term results
of SLT in patients with primary open angle glaucoma adl konusmayi yapt.
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KONGRES

13 - 18 KASIM 2018

ZOR OLGULARDA KATARAKT CERRAHISI iSIMLI
KRC PANELI PROF.DR. REHA ERSOZ
MODERATORLUGUNDE YAPILDI.

Konugmaailar sirasiyla; Dr. lke Ikbal Ahmed, Dr. Boris Malyugin, Dr. Osman Sevki Arslan ve Dr.
Ugur Unsal idi. Dr. Ahmed tarafindan zonuler diyalizde katarakt cerrahisi anlatildi. Dr. Ahmed
kendi olgularinin intraoperatif video goriintilerini paylagarak zonuler diyalizli hastalarini,
diyaliz hasarinin derecesine gore siniflayarak sundu. Agir zonuler diyaliz hasarl olgularda
sadece hidrodiseksiyonun yeterli olamayabilecedi, ek olarak viskodiseksiyon gerekebilecegin-
den ve genelde kristalin lens bag icindeyken kapsiil germe halkas yerlestirdiginden bahsetti.
Ayrica iris retraktorlerinden de kapsiil gerginligini saglamak adina yardim aldigindan bahsetti.
Dr.Boris Malyugin tarafindan ‘femtosecond laser assisted cataract surgery’ (FLACS) eliginde
komplike katarakt olgulan anlatildi. Sirasiyla Marfan sendromuna eslik eden sublukse katarakti,
psodoeksfolyatif katarakti ve ektopik lensi olan hastalarinin intraoperatif video goriintiilerini
paylasan Dr. Malyugin gerek kapsiiloreksis asamasinda gerekse lensektomi asamasinda FLACS
tekniginin konvansiyonel katarakt cerrahisine gore avantajlarindan bahsetti. Komplike olgular-
da bu teknigin potansiyel faydalarini anlatti. Dr. Osman Sevki Arslan tarafindan problemli
korneada katarakt cerrahisi anlatildi. Katarakt cerrahisinin diinyada yaygin olarak gerceklestir-
ilmesine karsi kornea patolojili olgularda katarakt cerrahisinin o kadar sik yapilmadigindan
bahsetti. Sirasiyla keratoplastisi, periferik iilseratif keratiti, malign glokomu ve korneal desma-
toseline es zamanli katarakti olan farkli hastalarda yaptigi cerrahi videolarini paylasan Dr.
Arslan, hangi durumlarda kombine cerrahiden (keratoplasti-+katarakt cerrahisi) hangi durum-
larda ayri zamanli cerrahiden fayda saglanabileceginden bahsetti. Retroilliiminasyonun, goz
pozisyonunun ve gereginde kornea iizerine viskoelastik madde ortiilmesinin faydalarindan
bahsetti. Son olarak Dr.Ugur Unsal tarafindan vitreoretinal sorunlu gozlerde katarakt cerrahisin-
den bahsedildi. Vitrektomi operasyonu gecirmis olan hastalarda katarakt cerrahisinin her
asamasindan ayn ayn bahseden Dr. Unsal, preoperatif dénemde hasta degerlendirilmesi ve
hasta bilgilendirilmesinden, intraoperatif kargilasilabilecek zorluklardan ve gerekebilecek
ekipmanlardan, postoperatif takipte olasi komplikasyonlardan ayrintili bahsederek bizlere
vitrektomize gozlerde katarakt cerrahisinin standart katarakt cerrahisinden farkli oldugunu, ayri
bir cerrahi deneyim gerektirdigini tekrar hatirlatt.

Dr. Ezgi KARATAS YiGITASLAN - Dr. 0guz BAYRAKTAR

KRC VIDEO KLUBU

Katarakt ve refraksiyon cerrahisi video kliibii Dr. Uzeyir Giineng, Dr. Fatih Mehmet Mutlu ve
Dr.Altan Atakan Ozcan'in moderatorliigiinde 17 Kasim 2018 tarihinde 90. Yil salonunda biiyiik
bir ilgi ve yogun bir katiim ile bagladi.

IIk ii¢ video sunumunda konusmacilar Yamane teknidi ile gerceklestirdikleri transkleral sutiirsuz
intraokiiler lens fiksasyon cerrahilerini sundular. Intraokiiler lens haptidinin topuz haline
getirilerek sklera altina gdmiilmesinin 6nemi tiim moderatorler tarafindan 6nemle vurguland..
Dr. Ertugrul Can’in ilgi cekici sunumunda, iris dializ mevcut olan bir hastada dikis makinesi
teknigi ile iridodializ tamiri tarif edildi.

Beginci sirada sunum yapan Dr. Giil Arikan ise, kapali agili glokomlu bir olguda per operatif 6n
kamara siglasmasi sonrasinda cerrahiye devam edilememesi nedeniyle pars plana kor vitrek-
tomi yapilarak 6n kamara deriliginin yeniden saglanabildigi ve bu sekilde giivenli bir cerrahi
yapilabildigini gosterdi.

Diger i¢ konugsmaa zoniiler dializi olan olgularinda farkli teknikler ile takilan Cionni kapsiil
germe halkasi uygulamalarini sundular.

Dr.Gokhan 0zgenin sundugu ilging olguda intralentikiiler olarak implante edilmis deksameta-
zon implantla beraber katarakt cerrahisi uygulamasi gosterildi. Vakada arka kapsiil defekti
olmadigi, implantin lens ekvatorundan girmis olabilecegi tartisild.

Arka polar katarakth bir olguda yapilan katarakt cerrahisini sunan Dr.Seyhmuz An, bu gibi
olgularda arka kapsiiliin ¢ok fraqgil veya acik olmasi nedeniyle hidrodisseksiyon yerine
hidrodelineasyon yapilmasi gerektigini vurgulad.

Renkli kisiligi ile taninan Dr. Levent Akcay yaptigi sunumda, Tiirkiye'de ilk defa gerceklestirilen
Reper marka aniridik lens implantasyon cerrahisini sundu.

Dr. Volkan Yaylali, on kapsiil fibrozisi bulunan matiir katarakt olgusundan, kapsiiloreksis
gerceklestirilmesi icin vitreoretinal enstriimanlardan yararlanilabilecegini ifade etti.

Fiks dilate pupillasi fakik hastada pupiller serklaj teknigi ile pupilloplasti olgusunu sunan Dr.
Ibrahim Tagkin'in videosu katilimalanin biiyiik begenisini kazand.

Dr.Ugur Unsal ise biitiin g6z hekimlerinin korktugu bir komplikasyon olan katarakt cerrahisi
sirasinda gerceklesen suprakoroidal hemoraji olgusunun nasil yonetilecegini bizlerle paylasti.
Dr. Cumali Degirmenci’nin sundugu homosistiniirili pediatrik olgudaki sublukse lens ekstraksiy-
onu sonrasi 3 parcali intraokiiler lensin intraskleral fiksasyon ile implante edilmesini gosterdi.
Travmatik korneal perforasyon tashihi yapilmis ve travmatik katarakt gelisen olgudaki katarakt
cerrahisini sunan Dr.Ayse Ersoy’un sunumu ile toplanti sona erdi.

Dr.Sefik Can ipek --- Dr. Kivang Kasal

Optikten klinige isimli Optik Refraksiyon ve az Gorme Paneli Dr. Sait Egrilmez moderatérliigiinde yapildi.

Prof Dr. Sait Egrilmez ilk Oturumda Artik giinimiizde monovizyonda stereopsisi bozmamak icin
yakindan biraz odiin verip -0,7 ile -1,25 arasi ayarlanmasi gerektigini belirtti. Odak derinligini artiran
kornea ici ve gozici lenslerin presbiyopide dnemli yeri oldugunu vurguladi. Dr.Devrim Toslak, konlarin
fiberoptik iletim dzellginden bahsedildi.Stiles -crawford etkisi nedeniyle her bir kon hiicresi sadece
pupil bélgesinden gelen 1511 topladig, iristen skleradan ve retinanin diger bélgelerinden sagilan
isiklarin azaltildigu belirtildi. Dr. Ozdemir Ozdemir, Retinal oksimetri’'nin dalga boyundaki farkliliktan
yola ¢ikilan yeni bir cihaz oldugunu belirtti. retinal damar hastaliklan, diyabetik retinopatii glokom
basta olmak iizere gelecekte daha fazla kullanim alani olacagini belirtti. Dr. Vildan Kocer Oztiirk,
entoptik fenomenlerden bahsetti. Purkinje agaci fenomeninde dzellikle makula dejenesansi ve DRP
de hastanin kendi hastaligini takip edebilmesi ve Katarakt nedeniyle goz dibi goriilemeyen hastalarda
ERG ollmadan g6z dibi hakkinda bilgi almak icin onemini belirtii. Yine Maxwell Lekesi nin klinikte
Tropyalarda Ekzantrik fiksasyon tespiti ve tedavisinde kullanilabilecegini vurgulad. Dr. Hilmi Or,
Retinal ve teleskopik implantlardan bahsettigi konusmasinda, Fresnel Prism Intraocular lenslerin
YBMD nedeniyle olusan santral skotomun optik kaydirmasinda etkili oldugunu séyledi.2014 yilindaki
bir yayinda bu sekildeki tiim hastalarin santral skotomun perifere gittigini ifade etmigler ve bu
olgularda diplopiye rastlanmamis. Dr. Murat Erbezci, Disleksinin giinliik poliklinik sirasinda fark
edilmesinin 6nemi vurguladi. Dislekside gorsel dikkatin onemli dlciide etkilendigi vurgulandi.Teda-
vide Ortoptik tedavi ,okuma sirasinda monookiiler okliizyon, kirmizi mavi filtreli gozliik kullanimi
anlatildi. Dr. Dogan Ceyhan, Bebekte gorme gelisim asamalarindan bahsetti. Goz hekiminin Eger
ameliyat gerekli ise kritik periyota dikkat edilmesi vurgulandi. Skiaskopi ile kirma kusurunun belirle-
nerek diizeltilmesinin en 6nemli tedavi oldugu belirtildi. Cocukta olusan akomodasyonun az gérme
agisindan yine yardima bir mekanizma oldugu belirtildi.
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RANDOMIZE KLIiNIK CALISMALARDAN GUNLUK PRATIGE
BASLIKLI TIBBI RETINA PANELI GENIS KATILIMLA YAPILDI

— e
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KEYNOTE KONFERANSI 6

17.11.2018 saat 15:30 da Eskisehir salonunda gerceklesen konferansin moderatorligiinii Rana
Altan Yaycioglu ve Omiir Ugakhan Giindiiz yapti. ilk olarak ABD'de John Hopkins Hastanesi
Kornea biriminde gorev yapan Esen Apek diinya genelinde kornea kaynakli korliiklerden
bahsetti. Diinyadaki kornea nakillerinin yaklagik yansinin ABD de yapildigini ve daha ¢ok DALK
teknigi ile yapildigina dikkat cekti. Daha sonra Boston keratoproteziyle ilgili tecriibelerini
paylasti. Vision graft isimli yapay korneanin kullanim alanlart hakkinda bilgi verdi. ikinci
konusmaci Japonya da gorev yapan Murat dogru oldu. Geen yil yayinlanan DEWS I
calismasinin sonuglarindan bahsetti. ADES calismasi ile karsilastirdi. Kuru g6z tani ve tedavisi ile
ilgili bilgi verdi. Ardindan Andriy Kolarov Ukrayna da yayqin sekilde kullandiklan OrthoK
kullanimi hakkinda bilgi verdi. Myopi gelisimini azalttigi icin kullanim yasinin ortalama 14
olduguna dikkat cekti. Son olarak Pakistanli Ibrar Hussain Kuzeybati Pakistandaki 65 vakalik
okiiler yiizey timor cerrahisi sonuglarini paylasti. Kalan sinirli vakitte salondan gelen sorulari
cevapladilar. Dr. Ender Erden ve Dr. Burgin

Panel Prof.Dr. Bora ELDEM moderatorliigiinde yapilirken, ilk konusmada Dr.Eldem eksiidatif tip
YBMD'de erken tedavinin Gnemini vurgularken proaktif doz ve sabit doz ile etkin tedavinin
saglanabilecegini belirtti. Konusmasinin son kisminda ise Darpin, Brolucizumab ve Faricimab
gibi gelecekte YBMD tedavisinde kullanima girebilecek uzun etki siireli ajanlardan bahsetti.
Sonraki konusmada Prof.Dr. Nihal Demircan diyabetik makiila 6deminde randomize kontrollii
calismalar ile gercek yasam calismalarinin sonuglaninin karsilagtirmanin yaninda tedavide lazer,
anti-VEGF ve steroid tedavilerinin etkinliginden bahsetti. Daha sonra proliferatif diyabetik
retinopatide lazer tedavisinin etkinligini anlatan Prof.Dr. A.Osman Saatci Protokol S'in yeni
yayinlanan 5 yillik sonuglarina gore, ilk iki yillik sonuglarda ortaya ¢ikan ranibizumab monotera-
pisi lehine olan farkin kapanmaya basladigini belirtti. Ayrica Dr. Saatci lazer ve anti-VEGF
kombinasyonu yapilan Clarity ve Proteus ¢alismalarininin sonuglarindan bahsederek hastanin
ozelliklerine gore kisisellestirilmis tedavi uygulamasinin 6nemini vurguladi. Sonraki konusmada
Doc.Dr. Nurten Unlii retinal ven tikanikli§inda erken tedavinin énemini vurgularken, retinal
neovaskiilarizasyon gelismeden iskemik alanlara profilaktik lazer tedavisinin gerekli olmadigini
belirtti. Son konusmada Prof.Dr. F.Hakan Oner polipoidal koroidal vaskiilopati ve tedavisi ile
ilgili son yayinlari aktardi. Ozellikle Everest Il ve Planet calismalarindan bahsederken segilmis
olgularda anti-VEGF tedaviye fotodinamik tedavi kombinasyonlari ile etkin tedavinin saglanabi-
lecegini vurgulad. Dr.Taylan OZTURK - Dr. Mahmut KAYA - Dr. Ziya AVHAN  Dr. Boris Malyugin Gen¢ Oftalmologlarla hatira fotografi cektirdi.

ISIN UZMANINA SORDUK: KERATITLERI NASIL TEDAVI EDIYORSUNUZ?

Panelde ilk konusmaci Dr. Dilek Dursun Altinors Adenoviral keratokonjonktivit tedavisinde hasta konfo-
runu saglamanin ve gelisebilecek komplikasyonlari onlemenin esas hedef oldugundan bahsederken
%2'lik siklosporin ile subepitelyal infiltrat yogunlugunda belirgin azalma saglanabilecegini belirtti.
Aynica, Excimer lazerin bu hastalarda virus aktivasyonu ve hiperopik kayma yapabileceginden dikkatli
olunmasi gerektigini vurguladi. Sonraki konusmada Dr. Nilgiin Yildirim, HSV keratiti anlatirken, endo-
telitte oral antiviral kullaniminin 6nemini vurguladi. Tedavide sistemik ve topikal antiviral ve steroid
kullaniminin etkinliginden bahsedildi. Sonraki konusmaci Dr. Rana Altan Yaycioglu, CMV keratitiile ilgili
detayl bilgi verirken, arka sinesiye sebep olmamasinin ayirc tanidaki 6nemini hatirlatti. Stipheli olgular-
da konfokal mikroskopiden faydalanilabilecegini ve tipik baykus gozii goriinimiiniin fark edilebilecegini
anlatti. Ayrica antiherpetik tedaviye yanitsiz Herpes diistiniilen olgularda mutlaka CMV'nin akla gelmesi
gerektigini vurguladi. Sonraki konusmalarda Dr. Elvin Yildiz ve Dr. Ozlem Barut Selver, bakteriyel kerati-
tlerden bahsederken skleral yayilim olmasinin, korneal perforasyon ve gonokokal enfeksiyonun sistemik
antibiyotik baslama endikasyonlari oldugu vurgulandi. Dr. Zeynep Ozbek tarafindan fungal keratitler
anlatilirken, konfokal mikroskopi yoksa biyopsi alinmasinin tanida kurtarici olabilecegi vurgulandi.
Tedavisinde natamisin kullanimi ile perforasyon ve terapotik keratoplasti ihtiyacinin amfoterisine gére
daha azalacagi belirtildi. Bu olgularda intrastromal enjeksiyonun yan etkisinin topikale gore daha az
oldugu ve tedavide altin standart haline geldigi vurgulandi. Sonraki konusmada Dr. Canan Giirdal,
Acantomoeba keratitinden bahsederken kontakt lens birlikteliginin onemini ve tedavisinin zorlu ve uzun
bir sirec istedigini vurguladi. Bu olgularda erken taninin gorsel basariyi arttirdigini 6zellikle belirtti. Son
konugmada Dr. Meltem Yagmur, mikst keratitleri anlatirken, en sik bakteri ve mantar birlikteligi
oldugunu vurguladi. Bu olgulann progresyonunun ¢ok hizl oldugu anlatilirken tedaviye yanitsiz vakalar-
da akla mikst enfeksiyon gelmesinin onemli oldugu belirtildi.

e
Dr. Burgin Erden - Dr. Betiil Akbulut
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Interview with Dr. Mircea Filip
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Interview with Dr. Dalal Shawky

President of Romanian Society of Ophthalmology

Do you think this congress has distinctive properties?
|t was a very big congress and | find it very precise. They discussed
many aspects, the questions and answers were very exact and
the people which presented their opinion were very on the
subject.

What is the most important progress in Ophthalmology
in 2018 according to you?

| am an anterior segment surgeon, from my point of view it is laser
refractive surgery, multifocal lenses and preocupation for preshyopia.

Which disease would you like to extinguish totally if you could do it at once?
Glaucoma genetic diseases like, pigmentary retinopathy and also macular degeneration.

Which 3 ophthalmic devices would you take with you to a deserted island?
Slit Lamp, lens to examine together with slit lamp, and OCT.

Do you have an interesting hobby or habit?
I like to spend my time with my family and friends and to visit museums.

Could you describe yourself with 3 words?
Studying, Working and Caring.

Which job would you choose if you were not a medical doctor?
[ would like to study on arts.

What is your best places in homeland and abroad?
Transylvania, Fethiye, Istanbul and Antalya. | want to add that | am looking forward to come
again to Turkey either for congresses and for vacation.

GecelBoyuncalSiirdii

President of Egyptian Ophthalmological Society ( EOS)

Do you think this congress has distinctive properties?
| learned many of our defects from your organization. So that |
will modify what is happening with us.

What is the most important progress in Ophthalmology
in 2018 according to you?

The progress is in every subspeciality. More in cataract, surgery
type of lenses that are quickly modified. Investigations in OCT
angio that is in the investigation and into treatment. | see in America,
in Egypt and in Turkey we are comparable and at the same level.

Which disease would you like to extinguish totally if you could do it at once?
Genetically inherited diseases that we don't know the cause but we know that it is inherited
and those work in genetics have to hurry in Ophthalmology area to be in conjunction with us. |
believe we have to cooperate with others.

Which 3 ophthalmic devices would you take with you to a deserted island?

This is a question but also a fact. We are organizing convoys, the group of doctors are going to
diserted areas where no facilities are available they take with them all what is needed for
diagnosis, screening and treatment of most cases. The most important ones that we use are for
cataract that are neglected in their areas. These convoys work not only in Egypt but also in
Kenya as well. They keep the portable devices for Phacoemulsification, intra ocular lens of
different powers and I0L calculators and they treat in place those who can be opareted for
curing the preventable blindness.

Do you have an interesting hobby or habit?
| like to play the piano but | am not expert due to lack of training.

Could you describe yourself with 3 words?
We need to ask this to my friends. What | can say is, when | am decided to do things | like to do
immediate actions not to postpone.

Which job would you choose if you were not a medical doctor?
| would be an engineer.

What is your best places in homeland and abroad?
| like to visit the coasts of Egpyt and | like Atatiirk Airport as well as Turkey.
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